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Детская самостоятельность в последнее время все чаще становится объектом повышенного внимания, т.к. необходимо решать проблему подготовки подрастающего поколения к условиям жизни в современном обществе, практико-ориентированным подходом к организации воспитательно-образовательного процесса. 
Необходимость формирования и развития самостоятельности детей дошкольного возраста диктуется основными нормативными документами дошкольного образования.
К условиям, необходимым для развития самостоятельности и инициативности детей относятся:
1. Наличие развивающей предметно-пространственной среды, разнообразной по содержанию и учитывающей индивидуальные и возрастные особенности и интересы детей.
2. Создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности, стимулирование любознательности.
3. Не директивное руководство детской самостоятельной деятельностью. 
Исходя из этого, в группе созданы центры активности (искусства, науки, краеведения, спортивный, сюжетно-ролевых игр, речевого развития, природный), с учетом возраста, ориентацией на зону ближайшего развития.  Используются разнообразные «маркеры» пространства: ширмы, знаки и символы, подвижные перегородки и пр.
Центры активности  позволяют детям объединиться подгруппами по общим интересам: конструирование, рисование, ручной труд, театрально-игровая деятельность, экспериментирование. 
Создаваемые развивающие центры строятся на основе интеграции содержания и видов деятельности. При этом предметная среда имеет характер открытой, незамкнутой системы, способной к корректировке и развитию.
Игровой материал меняется в соответствии с темой недели, в зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей детей, задач образовательной программы в целом и отдельных её периодов, что повышает интерес к нему и способствует лучшему использованию.
Динамичность развивающей среды детского сада обусловлена активностью и самих воспитанников, которые под руководством педагогов насыщают развивающую среду новыми элементами: макетами, фотоальбомами, выставками творческих работ.
Несмотря на то, что в группе создана  РППС, соответствующая ФГОС ДО (п.3.3.4) и дошкольники умеют действовать самостоятельно в различных видах деятельности, однако для самостоятельной  деятельности детей необходима личная заинтересованность (внутренняя мотивация). Мотивом может быть и интерес, и желание помочь кому-либо, и стремление получить похвалу и необходимость удовлетворить какие-то иные свои потребности. Мотив формирует цель. Именно цель занимает ведущее место в любой деятельности. Получив определенный продукт собственной деятельности, ребенок анализирует: достиг он или нет собственной цели. Таким образом, происходит самооценка и самоконтроль. Самостоятельная  деятельность детей  осуществляется по принципу: планируем - делаем - подводим итоги.
Для того, чтобы среда выполняла свою основную функцию, а именно была средством стимулирования самостоятельности и инициативы детей, возникла идея создать мобильный центр «Помогай-ка». 
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Он сделан в виде паровозика, с расположенными на нем карманами, который привозит «важные дела». К его созданию пришли совместно с детьми, после беседы о том, что много кому может потребоваться помощь, и как мы сможем узнать об этом, пришли к выводу, что доставлять нам важные дела будет паровозик «Помогай-ка». В карманы паровозика могут помещаться разные материалы: картинки, фотографии, карточки, диски и флешки с различным материалом, после рассмотрения которых, совместно с детьми приходим к выводу о том, кому и какая конкретно требуется помощь, и как мы ее можем оказать. Периодичность появления паровозика в группе зависит от степени заинтересованности детей и контролируется педагогом. Частое появление центра может надоесть детям и не вызывать желания проявлять активность в нем. Дела, которые доставляет паровозик, носят разную направленность, что способствует проявлению разных видов деятельности: познавательной, творческой, исследовательской, двигательной и пр.
Перечень важных дел может быть связан с календарными событиями города, края, страны; юбилейными датами, акциями, проектами и конкурсами, добрыми делами и др.
Важные дела могут быть объединены общей темой, предоставляют свободу выбора деятельности, возможности проявлять  самостоятельность, использовать материалы  различных центров активности ППРС группы, взаимодействуя друг с другом по интересам. 
В соответствии с принципом самостоятельной деятельности необходимо подведение итогов. Итог деятельности в центре «Помогай-ка» совместно с детьми решили оформить при помощи выпуска газеты «Искорка добра». 
[image: C:\Users\пользователь\Documents\мои документы\Воспитаель года\Проект Воспитатель года\DSC_0232.jpg]

Газета выпускается по мере необходимости и может отображать работу в центре по одному делу, а может объединять несколько небольших дел. Проект длительный. Размещается газета в приемной и служит средством ознакомления родителей с деятельностью детей, а также является одним из средств мотивации детей к самостоятельной деятельности.
Пример. Использование мобильного центра «Помогай-ка» в рамках тематической недели «День Победы». В группе появляется уже знакомый детям паровозик «Помогай-ка», в карманах которого расположены флешка с аудиозаписью парадного марша композитора Давида Тухманова, слова Владимира Харитонова «День Победы», и георгиевская лента.
На первом этапе совместно с детьми рассмотрели содержимое карманов. Прослушали марш, обсудили его содержание, во время каких событий звучит такая музыка. Рассмотрели георгиевскую ленту, что это, какие цвета, что обозначает, какое применение имеет. После рассмотрения материалов и обобщающей беседы пришли к выводу, что паровозик привез нам атрибуты к приближающемуся празднику «День Победы», который посвящен победе наших войск в Великой Отечественной Войне, и празднует страна этот праздник 9 мая.  
Осуществляя деятельность в центре по принципу: планируем – делаем – подводим итог, совместно с детьми обсудили, что мы можем сделать к празднику, чья помощь может понадобиться, и какие центры активности задействуем. Таким образом, было решено: изготовить открытки для ветеранов ВОВ, для этого нам понадобились материалы из центра для творчества; создать плакат «Память нашим героям». 
Совместно с детьми изготовили в группе красивые открытки для ветеранов. Для  оформления плаката потребовалась помощь родителей, она заключалась в том, чтоб рассказать детям о родственниках, которые участвовали в ВОВ, о их подвигах, полученную информацию разместили в плакате, который получил название «Память нашим героям», что вызвало у детей гордость за своих родственников и их подвиги, способствовало развитию познавательной активности детей. В ходе проведения акции родители изъявили желание изготовить в подарок для ветеранов значки из георгиевской ленты.
Итогом деятельности в центре был совместный поход на митинг, где вручили подарки и открытки ветеранам ВОВ, а также новый выпуск газеты «Искорка добра», который был полностью посвящен празднику «День Победы» и деятельности в рамках этой темы.
Измерительным материалом проявления самостоятельности детей служит «копилка», в нашем центре это  емкость, в которую дети могут положить свою фишку, обозначив желание принять участие в важном деле (педагог имеет возможность отследить скорость накопления фишек, количество заинтересованных детей). 
Педагог может вести журнал фиксации участия каждого ребенка, что позволяет проследить индивидуальное проявление самостоятельности каждого воспитанника (предпочтение вида деятельности, умения взаимодействовать, частота участия). 
Реализуя «важные дела», педагог выступает в роль консультанта и наблюдателя. Он не старается сразу показывать и объяснять, как осуществить ту или иную деятельность, при затруднении ребенка прибегает к помощи других детей. Такой способ взаимодействия педагога с ребенком ориентирует каждого из них на самостоятельные действия в реализации своих интересов, общение на равных в процессе сотрудничества посредством предметно - развивающей среды, помогает педагогам в полной мере реализовать поставленные задачи. 
Таким образом, использование пространства группы для самостоятельной деятельности детей стало более эффективным, воспитанники активнее проявляют самостоятельность в различных видах деятельности.
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